
Das Boulder- &
Kletterzentrum 

der DAV Sektion 
Überlingen

Fo
to

: ©
D

AV
-Ü

be
rli

ng
en



DEUTSCHER 
BOULDERCUP 
Finale 2006 -2012
am Landungsplatz 
in Überlingen
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Vorwort

Von 2006 bis 2012 war unser Landungsplatz 6 Jahre 
lang in Folge spektakulärer Austragungsort des 
Deutschen Bouldercup Finales. Die nationale Kletter-
elite, die vielen Zuschauer und wir als ausrichtende 
Sektion waren jedes Jahr begeistert von diesem 
Wettkampf und nach jeder Veranstaltung wollten 
noch mehr Kinder und Jugendliche mit Bouldern 
und Klettern beginnen. Als Sektion ohne Boulder- 
oder Kletterhalle konnten wir diesem großen Inte-
resse aber leider nie wirklich nachkommen. Also 
begannen wir bereits 2006 mit der Planung einer 
Kletterhalle und freuen uns trotz 14 Jahren Entwick-
lungszeit mit vielen Hürden und Rückschlägen sehr 
darüber, dass wir nun endlich unser Projekt realisie-
ren können.

In diesen vielen Jahren hat sich aber nicht nur unsere 
Planung ständig weiterentwickelt, auch der Kletter-
sport hat sich enorm verändert. Kletterhallen haben 
den Extremsport Klettern erst zum Trendsport und 
dann in einen attraktiven Breitensport gewandelt, 
woran die immer größere Beliebtheit des Boulderns 
sicher einen großen Anteil hat; Bouldern und 
Klettern in der Halle wurden praktisch zu eigenen 
Sportarten. 

Man geht heute in die Boulder- oder Kletterhalle zum 
Training der persönlichen Fitness, zum Ausgleich von 
Schule und beruflichem Alltag und um nette Leute zu 
treffen.

Dieser Wandel bietet auch unserer Sektion die Chan-
ce, mit dem Bau der Boulder- und Kletterhalle den 
Grundstein für eine langfristig positive Entwicklung 
unseres Vereins zu legen. Unsere Boulder- und Klet-
terhalle wird sich zum Treffpunkt für alle Mitglieder 
und Gäste, zum Info- und Verwaltungsplatz und zum 
sportlichen Mittelpunkt unseres Vereins entwickeln.

Mit dem zentralen Standort mitten im Schulcampus 
erweitern wir das Sportangebot mit pädagogisch 
wertvollen Sportarten. Für Überlingen und die ganze 
Region schafft diese öffentliche Sportstätte einen 
großen Mehrwert.

In dieser Broschüre wollen wir Ihnen unser ambitio-
niertes Projekt vorstellen.

Klaus Haberstroh
1. Vorsitzender DAV Überlingen

Ein lang ersehnter
Wunsch geht in Erfüllung



Unsere Jugendarbeit ist 
sehr erfolgreich, insbeson-
dere in den Wintersport-
arten. Unsere Wettkampf-
sportlerinnen und -sportler 
in Ski, Snowboard und Tele-
mark sind führend in unserer 

Region und sind ganz vorne 
mit dabei bei DM, Weltcup, 
Weltmeisterschaften und 
Olympiade.

Vor mehr als 50 Jahren erstand unsere 
Sektion ein altes baufälliges Bauernhaus
im Bregenzerwald. Dieses haben wir 
kontinuierlich in unzähligen ehrenamt-
lichen Arbeitseinsätzen renoviert, 
erweitert, umgebaut und modernisiert.  
Das Ergebnis ist ein wunderschönes 
Haus mit 70 Betten und perfekter 
Ausstattung. Unsere Hütte in Au ist 
ein idealer Standort für alle alpinen 
Sommer- und Wintersportarten und 
ein Erholungsort mitten in den 
Bergen. 
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DAV Sektion
Überlingen

Die DAV Sektion Überlingen ist mit 2850 Mitgliedern 
der größte Verein in Überlingen.

Seit über 60 Jahren bieten wir unseren Mitgliedern
und den Bürgern von Überlingen und den umliegen-
den Ortschaften ein umfassendes Angebot an
Touren, Kursen, Ausbildungen, Vorträgen und Veran-
staltungen rund um und in den alpinen Sportarten.
Das sind oftmals unvergeßliche Erlebnisse für Jung
und Alt in den Alpen und der näheren Umgebung.

Unser Verein leistet dabei einen wertvollen Beitrag 
für eine aktive und gesunde Freizeitgestaltung.
Dabei bildet die gemeinschaftliche sportliche Be-
tätigung die Basis all unserer Unternehmungen. So 
fördern wir das soziale Leben quer durch alle Alters-
schichten und verbinden Generationen. In unseren 
Kinder-, Jugend- und Familiengruppen erleben 
junge Menschen soziale Gemeinschaft und Ver-
antwortung. Unseren Sport betreiben wir vorrangig 
in der freien Natur und es ist uns sehr wichtig, mit 
dieser verantwortungsvoll, schonend und respektvoll 
umzugehen.

Dürfen wir uns kurz 
vorstellen:

Über 70 qualifizierte Tourenführerinnen und Touren-
führer, Trainerinnen und Trainer, Skilehrerinnen und 
Skilehrer engagieren sich ehrenamtlich für unseren 
Verein und bieten unseren Mitgliedern jedes Jahr ein 
attraktives ganzjähriges Veranstaltungsprogramm. 
Hinzu kommen unzählige ehrenamtliche Helfer, die 
tagtäglich unseren großen Vereinsapparat am Laufen 
halten. 

Mehr als 100 Veranstaltungen 
pro Jahr für alle Altersgruppen
Wandern, Bergsteigen, Klettern, Hoch-
touren, Ski, Snowboard, Telemark, 
Skitouren, Freeriden, Mountainbike, 
Fitnesstraining
Jugend- und Familiengruppen
Alpine Ausbildung für die 
Mitglieder
Kinder- und Jugendfreizeiten
Kulturelle Veranstaltungen 
u. a. Vorträge

Hütte in Au im Bregenzerwald



Zukunft 
des Vereins 

sichern

Bouldern und Klettern 
        im Zentrum von Überlingen

Freizeitangebot
für jedes
Wetter

Erweitertes 
Sportangebot
für die Schulen

Attraktive 
Sportstätte
für Einheimische 
und Touristen

Sportlicher 
und sozialer
Treffpunkt für 
die Jugend



Visionen

… für den Verein
	 Gewinnung neuer junger Mitglieder
	 Treffpunkt und „Heimat“ im Zentrum von		
	 Überlingen
	 Professionelle Geschäftsstelle für eine effektive
	 Vereinsverwaltung und zur Entlastung des 
	 Ehrenamts

… für die Schulen
	 Bouldern und Klettern als pädagogisch 
	 wertvolle Sportarten
	 Schulung von Kraft, Beweglichkeit, Koordination 	
	 und Gleichgewicht
	 Einbindung in den regulären Sportunterricht 	
	 und in AG‘s

… für die Jugend und Familien
	 Sportlicher und sozialer Treffpunkt ohne feste 	
	 Zeiten
	 Gemeinsam Sport treiben mit Freunden und 	
	 Familie
	 Bouldern und Klettern machen Spaß

… für Überlingen und Umgebung
	 Attraktive Freizeit und Breitensportstätte für 
	 Einheimische und Touristen
	 Ganzjährig und bei jedem Wetter geöffnet
	 Sportliches und kulturelles Zentrum

Ein Projekt
           mit Visionen…



   Bouldern und Klettern –
                                vom Trendsport  zum Breitensport

Wie Stehen, Gehen, Liegen und 
Sitzen gehört das Klettern zu den 
motorischen Grundprogrammen 
des Menschen. Durch das Klettern 
werden im besonderen Maße 
Motorik, Muskelstabilisierung, Be-
weglichkeit, Kraft und Ausdauer, 
Gleichgewicht, Geschicklichkeit, 
Körperbeherrschung und Wahr-
nehmung gefördert.
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   Bouldern und Klettern –
                                vom Trendsport  zum Breitensport Bouldern 

und 
Seilklettern

Durch die wachsende Zahl von Boulder- und Kletter-
hallen begeistern sich immer mehr Menschen für 
diesen Sport, der 2021 in Tokio olympisch sein wird.  
Inzwischen sind es in Deutschland mehr als eine 
halbe Million begeisterte Sportlerinnen und Sportler, 
die diese Sportarten regelmäßig betreiben und ein 
Ende des Trends ist nicht abzusehen. Vor allem das 
Bouldern entwickelt sich mehr und mehr zum Fit-
nesssport für ein immer breiter gefächertes 
Publikum. 

Deutschlandweit:
 
	 mehr als 500 Kletter- und 		
	 Boulderhallen

	 mehr als eine halbe Million 	
	 aktive Kletterer 

	 Sportklettern wird 2021 	
	 olympisch – Ende des 		
	 Trends nicht absehbar! 

	 Gesundheit & Fitness haben bei jung und alt 	
	 einen immer größeren Stellenwert. Bouldern 	
	 und Klettern bieten ganzheitliches Training von 	
	 Kraft, Beweglichkeit, Koordination und Gleich-
	 gewicht.

	 Bouldern ist unkompliziert – man klettert 
	 in Absprunghöhe über einer weichen Matte, 
	 benötigt keine Sicherung und außer ein paar 
	 Kletterschuhen keine weitere Ausrüstung.

	 Boulder- und Kletterhallen sind in vielen Regio-
	 nen schneller zu erreichen als die Berge. 		
	 Das Klettern in Hallen ist zudem weniger gefähr-
	 lich.

	 In eine Boulder- oder Kletterhalle kann man 	
	 gehen, wann immer man Zeit und Lust hat, 
	 feste Trainingszeiten, an die man gebunden ist, 	
	 gibt es nicht.
		
	 Klettern und besonders Bouldern sind kommu-
	 nikative Sportarten. Man trifft Gleichgesinnte 	
	 und kommt beim gemeinsamen Training leicht 	
	 ins Gespräch.



Klettern
Was sind die Unterschiede?

    Sportklettern mit Seil 

    Benötigt werden Seil, 
    Klettergurt, Sicherungs-
    mittel, Kletterschuhe, 
    und eine Kletterpartnerin
    oder ein Kletterpartner

    Die Sicherungstechnik 		
    muss beherrscht werden
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Bouldern Bouldern 
und 
SeilkletternWas sind die Unterschiede?

       Bouldern ist Klettern in Ab-
       sprunghöhe ohne Sicherung. 
        Hier geht es darum, Bewe-
        gungsaufgaben gemeinsam
        kreativ zu lösen

       Benötigt wird außer Kletter-      
       schuhen keine weitere Aus-
       rüstung

       Eine kurze Einweisung ge-
       nügt, Vorkenntnisse sind
       nicht erforderlich
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Basis für die Konzeption unserer Boulder- und Klet-
terhalle ist der ideale Standort mitten in Überlingen 
und mitten im Schulcampus, direkt neben den 
Schulen und Sporthallen mit folgenden Vorteilen:

Was wir vorhaben

Bouldern

	 Bouldern	
	 Größte Boulderhalle im Bodenseeraum 
	 mit 700 m2 Boulderfläche auf zwei Ebenen
	 Trainingsbereich mit Campusboard etc.
	 Ergänzendes Angebot zu den Kletterhallen
	 in Radolfzell, Friedrichshafen und Ravensburg 
	 Ideal für den Schulsport im regulären 
	 Sportunterricht

	 Schulnutzung im regulären Sportunterricht 
	 Synergien mit andern Sportarten
	 Vereinszentrum und Treffpunkt im Stadtzentrum
	 Ideale Anbindung an öffentliche Verkehrsmittel

Die Kletteranlage ist für den 
Breitensport ausgelegt, bietet 
aber auch gute Trainingsmöglich-
keiten für Wettkampfkletterer.

	 Klettern
	 500 m2 Kletterfläche im Außenbereich
	 15 m Höhe und ca. 50 Routen
	 Speedwand 
	 Schulungswand Indoor im 
	 Multifunktionsraum
	 In Überlingen kann man fast 
	 ganzjährig draußen klettern.

Klettern



Geschäftsstelle	
Die Geschäftsstelle ist das zentrale Info- und 
Verwaltungszentrum des Vereins. Für die Mitglieder 
gibt es einen Ausleihservice für Ausrüstung, Literatur 
und Karten. 

Bistro	
Für die Pause beim Sport oder den gemütlichen 
Ausklang gibt es das Bistro, den Treffpunkt für den 
ganzen Verein und für alle, die die Berge lieben. 

Kinderwelt	
Bouldern wie die Großen, aber mit geringerer Wand-
höhe, kindgerechten Griffabständen und spieleri-
schen Bewegungsangeboten.

Multifunktionsraum	
Das Boulder- und Kletterzentrum ist Sport- und 
Kulturstätte für den ganzen Verein. Ein Multi-
funktionsraum bietet vielfältige Möglichkeiten.
Erweitertes Sportangebot – Fitness, Yoga, etc.

Schulungswand und Systemwand für das Vereins-
training

Veranstaltungen und Vorträge

KonzeptAlpiner Schulungsbereich	
Hier können im Außenbereich alpine Techniken 
wie Spaltenbergung, Standplatzbau, Abseilen etc. 
geschult werden.
Ein Übungsklettersteig wird eingerichtet.

Alpiner
Schulungs-
bereich

Multi-
funktions-
raum

Kinder-
welt

Bistro

Geschäfts-
stelle



Unser ProjektDie Visualisierung
unseres Projekts – außen …



Unser 
Projekt von 
außen

Süd- und Ostansicht mit dem Eingangsbereich 
von der Sankt-Johann-Straße
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Unser 
Projekt von 
außen

Nord-Ansicht vom Schulcampus
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	 Attraktive 15 m hohe Außenkletterwand mit
	 500 m2 Kletterfläche
	 Ca. 50 Seilkletterrouten in allen Schwierigkeits-	
	 graden
	 2 Speedwände
	 Alpiner Schulungsbereich für Spaltenbergung, 	
	 Standplatzbau, Abseilen und Klettersteig-
	 ausbildung

	 Großzügige Überdachung, die Klettern bei 	
	 nahezu jedem Wetter ermöglicht
		



… und innen

Große helle Boulderhalle 
im 2. Obergeschoss



Unser 
Projekt im 
innern



Bouldern in 2 Ebenen
Trainingsbereich mit Campusboard



Unser 
Projekt im 
innern



Bouldern unter der Empore
in der Boulderhalle 



Unser 
Projekt im 
innern

Blick auf Empore und Boulderhalle 



KINDERWELT – kindgerechtes   Bouldern & Klettern



Boulder-
bereich für  
Kinder

Koordi-
nation

sich was 
trauen

spielend
bewegen

Spaß
haben

KINDERWELT – kindgerechtes   Bouldern & Klettern



Multifunk tionsraum
                   der flexible Treffpunkt

Boulder- &
Klettertrai-
ning

Schulungen
& Kurse

Fitness-
training,
Yoga,
Aufwärmen

Vorträge &
Veranstal-
tungen



Unser 
Projekt im 
innern

Multifunk tionsraum
                   der flexible Treffpunkt

Geschäftsstelle &
Service Point

Bistro

Multifunktionsraum



Das Projekt – Zahlen und Fakten

Schulcampus Überlingen, 
Sankt-Johann-Straße 5

1183 m2 auf Erbbaurechtsbasis
mit der Stadt Überlingen

400 m2 Grundfläche – 16 m Höhe

Gesamt – 1230 m2

Bouldern – 700 m2

Seilklettern – 500 m2

Oktober 2020

August 2021

Mo-Fr: 08:00 – 17:00 Uhr

Mo-Fr: 17:00 – 22:00 Uhr
Sa-So:  10:00 – 21:00 Uhr
In den Schulferien auch von
Mo-Fr ganztägig

> 20 000 pro Jahr

Standort

Grundstück

Gebäudemaße

Kletterfläche

Baubeginn

Eröffnung

Schulnutzung

Öffentlicher Betrieb

Besucherzahl



Mit Zug & Bus 
sehr gut 
erreichbar

… oder mit 
dem Fahrrad 
oder zu Fuß

Überlingen

Goldbach

Friedrich-Luisen-
Höhe

Scheffelhöhe

Uhlandhöhe

Härlen

Überlingen
Therme Überlingen

L 200

B 31

B 31

L 195c

L 195c

L 200

K 7772
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Sankt-Johann-Straße
Sankt-Johann-Straße

5 Geh-
minuten

von Bus
und Bahn

Im 
Zentrum
von
Überlingen

Mitten 
im Schul-
campus

…mitten in Überlingen

Standort

Ein Kletterzentrum für 
die Region



                … und zum Schluß
reden wir übers Geld

	 Über 2 Millionen Euro investiert die Sektion 	
	 Überlingen in diese öffentliche Sportstätte und 	
	 erweitert damit das Freizeit und Sportangebot 	
	 für Überlingen und die umliegenden Ortschaf-
	 ten.

	 Mit ca. 25% Eigenmittel und 25% Fördermittel 	
	 durch den Badischen Sportbund und den Deut-	
	 schen Alpenverein ist eine Kreditaufnahme 	
	 von mehr als 1 Million Euro erforderlich. Für 	
	 einen gemeinnützigen Verein ist das eine große 
	 finanzielle Herausforderung.

	 Ziel ist es, das Vereins- und Kletterzentrum 
	 kostendeckend zu betreiben. Dieses Ziel 
	 werden wir nur mit großem ehrenamtlichen 	
	 Engagement erreichen.

	 Mit Ihrer Unterstützung helfen Sie der Sektion 	
	 Überlingen dieses Projekt für Überlingen zu 	
	 realisieren.

Herzlichen Dank an alle, die uns bereits mit Spenden unterstützt haben.

Spendenkonto
DAV Sektion Überlingen e. V.
Volksbank Überlingen
BIC:	 GENODE61UBE
IBAN:	DE69 6906 1800 0014 1585 29
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Geld-
spenden

Werbung

Helfen Sie mit, dieses
              Projekt zu realisieren

Informationen dazu finden Sie in unserer Sponsorenbroschüre und im Internet.

Mitglieder-
darlehen

Sach-
spenden

Sponsoring

Finanzie-
rung & 
Sponsoring



DAV Überlingen
Langgasse 5
88662 Überlingen
info@dav-ueberlingen.de
www.dav-ueberlingen.de

Weitere Informationen:
www.dav-ueberlingen.de


