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Newsticker Januar 2022

Liebe Mitglieder,

ich hoffe, ihr seid alle gesund ins Neue Jahr gerutscht.
Unser Vereins- und Kletterzentrum hat jetzt schon zwei Monate gedffnet. Die Besucherzah-
len sind ermutigend, zwischen den Jahren hat der Laden richtig gebrummt, aber fir eine Zwi-
schenbilanz ist es noch zu frih. In den nachsten Monaten gibt es weiter viel zu tun, der Au-
Benbereich liegt noch brach und es fehlt an einer Beleuchtung der Kletterwand; auch das
Bistro ist noch ausbaufahig. Im Moment mussen alle Beteiligten aber erst einmal Luft holen,
bevor es dann in den Endspurt geht. Die Wintertouren finden statt und auch in Au kann - bei
insgesamt reduzierter Belegung - den Winterfreuden nachge-
gangen werden.

Infolge der Pandemie kam es zu einigen Austritten aus der Sek-
tion, die aber durch Neueintritte mehr als wett gemacht wurden.
Hier steht unsere Sektion im Vergleich mit anderen Sektionen
bundesweit gut da. Insbesondere fiir Familien mit Kindern sind
wir durch die Boulderhalle attraktiv geworden; der JDAV hat
nach wie vor eine langere Warteliste fur seine Angebote. Alles
in Allem erwarte ich, dass wir auch finanziell heil durch diese
schwierige Zeit kommen.

Herzliche GriRRe
Hans-Dieter

Neues vom Vorstand und der Geschaftsstelle

Skifahren in Italien — Pflicht zur Haftpflichtversicherung

Seit 01.01.2022 mussen Skifahrer*innen auf Italiens Skipisten einen Versicherungsnachweis
Uber eine glltige Haftpflichtversicherung mitfihren. In dem Versicherungspaket ,Alpiner Si-
cherheits Service ASS, das alle DAV-Mitglieder automatisch durch eine Mitgliedschaft beim
DAV haben, ist auch eine Sporthaftpflichtversicherung integriert.

Weitere Informationen und Download des Nachweises hier

Versicherungsleistungen wahrend der Pandemie

Grundsatzlich sehen der ASS, RSF, ExpS keine Versicherungsleistungen vor bei Schaden-
fallen aufgrund einer Pandemie oder auch fur Schadenfélle in Landern, fur die eine Reise-
warnung ausgesprochen wurde.

Bezuglich Covid gibt es teilweise eine Kulanzregelung in Bezug auf den Ausschluss der Pan-
demie und den Ausschluss der Reisewarnung. Die Kulanzregelung wird ab 1.9.2021 bis
31.3.2022 verlangert und auch geografisch ausgeweitet: Hier weiter lesen...
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Datenschutzbeauftragt*er gesucht
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Hast du Interesse am Datenschutz, bist vielleicht an deinem Arbeitsplatz damit befasst? Wir
suchen eine*n Datenschutzbeauftragt*en fur die Sektion. Wichtig sind Deine Erfahrungen

und Deine Vorschlage, bei der Arbeit selbst kann Dich
der Vorstand und die Geschaftsstelle unterstitzen. Die
Kosten flr eine eventuell notwendige ergénzende
Schulung wiirde die Sektion Gibernehmen; ebenso
ware eine Entschadigung im Rahmen der Ehrenamts-
pauschale mdglich. Wenn du also die Fachkunde be-
sitzt und - wegen der Unabhé&ngigkeit - noch keine
Funktion in der Sektion austibst: bitte melde Dich bei

Wer hilft bei Veranstaltungen mit?

In diesem Jahr kénnen wir hoffentlich wieder mehr
Veranstaltungen durchfihren und Feste feiern, An-
lasse gibt es wahrlich genug und "aufgeschoben ist
nicht aufgehoben!". Wir wiirden gern ein kleines Team
bilden, dass sich bei Veranstaltungen wie z.B. Vortra-
gen etc. um die Vor- und Nachbereitung kimmert: Be-
stuhlung, Technikbereitstellung, Einlass... Auch ein
groReres Fest gilt es (im Sommer?) zu organisieren:
die offizielle Er6ffnungsfeier fiir unser Vereins- und
Kletterzentrum. Dabei muss erfahrungsgeman an viel
gedacht werden und es ware toll, wenn wir das auf
mehrere Schultern verteilen kénnten. Wer also Spald
am Organisieren hat und schon jetzt die Vorfreude ge-
niel3en will, melde sich bei

Wilde Landschaften in Kamtschatka und Sibirien
Vortrag von und mit Reinhard Stracke

Hans-Dieter Fahnauer

Vorstanc

P

o7 07551 9478452
&3 hans-dieter.fahnauer@dav-
ueberlingen.de

Astrid Lux

Fuhrer/in
schneeschuhbergsteigen
sommertourenwart,
Trainer C Bergwandern,
Vorstand

o/ 0151-42601448
B4 astrid.lux@dav-ueberlingen.de

Donnerstag, 20.1.2022 19 Uhr im Vereins- u. Kletterzentrum

Sibirien - das sind riesige Dimensionen, mit 13 Millionen Quadratkilometern umfasst es drei

Viertel des russischen Staatsgebietes.
Das in einem Vortrag darzustellen ist
fast unmaoglich. Aber fiir Berginteres-
sierte sind zwei alpine Regionen in Sibi-

REINHARD STRACKE

Als langjahriger Reiseleiter in aller

rien besonders interessant: Einmal das
Altaigebirge im Stiden an der chine-
sisch-mongolischen Grenze mit Bergen
bis zu 4500m und dann die Halbinsel
Kamtschatka, ganz im fernen Osten
von Sibirien mit seiner wilden Vulkan-
Landschaft. Reinhard Strackes Reisen

Welt unterwegs, setzt er seine
zahlreichen Kenntnisse flir
WIGWAM ein. Naturfreak und
Allround-Talent. Schwerpunkte
Baja California, Alaska, USA,
Kamtschatka, Stidafrika.

fanden 1987 und 2010/11 statt. Hier weiter lesen...
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Neues zum Vereins- und Boulderzentrum VOLKSBANK VERTICAL

(ver)sicher(t) in der Kletterhalle unterwegs

Die Mitglieder der Sektion sind beim Bouldern und Klettern in unserer neuen Halle im Rah-
men der Sportversicherung beim Badischen Sportbund versichert. Sollte also mal etwas pas-
sieren, was wir naturlich nicht hoffen, denkt daran, dass lhr durch eine Unfall-, Haftpflicht-
und erganzenden Krankenversicherung geschutzt seid.

Erstes Grlin an unserer Boulder- und Kletterhalle ge-
pflanzt

Ganz passend zu den Leitgedanken des Deutschen Al-
penvereins, flir Naturschutz und Umwelt die Aktivitaten
auszurichten, wurde am 17.12.2021 im AulRenbereich
des neuen Boulder- und Kletterzentrums VOLKSBANK
VERTICAL an der Sankt-Johann-Stral3e der erste Baum
gepflanzt: eine etwa 5m hohe Hainbuche. Hier weiter le-
sen ...

Auf zum Endspurt

Seit Mitte November ist nun unser Boulder- und Kletter-
zentrum in Betrieb gegangen. Vor 13 Monaten hatten wir mit dem Abraumen des Geléndes

begonnen, das Gelande ,frei gemacht”, Straucher und Baume entfernt. Nach nur 13 Mona-

ten Bauzeit ist ,unser Haus*“ bezugsfertig errichtet worden. Natirlich waren die wesentlichs-
ten Arbeiten wie der Baukorper in Holzstanderbauweise, Isolierung, Fenster und Tiren und

die gesamte Installation fir Strom, Wasser und Abwasser durch Fachfirmen ausgefuhrt wor-
den. Doch parallel ... hier weiter lesen

Und nun der Blick nach vorne:

Es stehen noch einige Arbeiten an, die unsere Krafte nochmals fordern. Sowohl im Innern
wie auch aufen. Oft sind es ,Kleinigkeiten®, wie die Stiihle fiir den Vortragsraum mit Schutz-
kappen zur Schonung des Bodens zu versehen, im Kinderbereich sind noch Details zu mon-
tieren. Auch die Werkstatt muss eingerichtet werden. Der Ausgang bei der Nottreppe ist zu
pflastern, Installationsarbeiten am Klettersteig und der Auf3enkletterwand sind vorgesehen.
Im AulRengelande sind Lichtmasten, 2 Toranlagen, Sitzgelegenheiten u.a. herzustellen. Fur
die ,grofRen Arbeiten“ werden derzeit Kostenschatzungen und die Details erarbeitet. Ziel
sollte sein, dass wir nun umgehend die Restarbeiten in Angriff nehmen und zum Abschluss
bringen. Dazu wird um Eure kraftige Mitarbeit gebeten.

Gunter Former 15.1.2022

Analog im Digitalzeitalter ;
Ein Schwarzes Brett im Vereinszentrum steht zu Eurer SCINdrE Tt
Verfigung: handelt, vernetzt Euch — fir alles, dass mit
Bergen, Alpinismus und unserem Vereinszweck zu tun
hat. ,Kletterpartner® gesucht, suche gebraucht ....,
gebe Tourenski ab...“ etc.

[

Das digitale Schwarze Brett auf unserer Homepage gibt es
natrlich auch noch.
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Wir suchen Dich als Einlass- und Thekendienst (ehren-

amtlich) Nico Herrmann

Betriebsleiter

in unserem Vereins- und Boulderzentrum VOLKSBANK

VERTICAL. Wer hat Lust, an einem festen Tag der Woche
(Montag bis Donnerstag) eine Schicht von ca. 3-4h zu
ubernehmen? Auch 14-tg. Einsatz ist moglich. die Einsatz-
planung wird monatlich erstellt. Du wirst Teil eines sehr en- o/ 0176/66898798

gagiert arbeitenden Teams. Hier sind die etwaigen Zeit- & info@volksbank-vertical.de
fenster: Hier weiter lesen...

Neues aus dem Referat Umwelt & Naturschutz

Klimaschutz und Nachhaltigkeit in unserer Sektion

Wie Klimaschutz im DAV aussehen soll, welche Bereiche in welcher Form mit einbezogen
werden missen und wofir der Klimabeitrag verwendet wird, damit befasst sich seit 2020
eine Projektgruppe im Dachverband. Festgehalten werden die Ergebnisse in einem Klima-
schutzkonzept, das auf der Hauptversammlung 2021 mit 86,3 % Zustimmungen verabschie-
det wurde.

Der geschaftsfiihrende Vorstand der Sektion Uberlingen hat in seiner Sitzung vom 13. Ja-
nuar 2022 zugestimmt, das Thema Klimaschutz in die Sektionsarbeit einflie3en zu lassen
und das Ziel ,Klimaneutraler DAV* mit zutragen. Hier
konnt Ihr mehr lesen....

Detlef Koch
Wir suchen Dich: Fir diese fiir die Sektion sehr wich- Vorstand
tige Arbeit suchen wir ab sofort 5 — 6 Freiwillige zum
Aufbau eines ,Klimakreises in der Sektion Uberlingen,
einer Projektgruppe. Es qilt, die Idee “ Wir werden klima-
o7 07551 8312268

neutral® in alle Abteilungen zu tragen und MitstreiterIn- )
nen zu finden. Interessenten melden sich bitte bei unse- &3 Detlef.Koch@dav-ueberlingen.de
rem Klimaschutzkoordinator

Neues vom JDAV

Die Spachteleaktion brachte dem JDAV 90€ ein. Vielen
Dank an alle Spender*!

Danke auch an Bernhard B. und Ulli Weist, die im Herbst
aus alten Paletten in muhevoller Handarbeit die Spachtele
fabrizierten.
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Neues aus der MTB-Abteilung

Der erste Stammtisch im neuen Jahr 2022 war am 7. Januar in der Weinstube Renker. Es
fanden sich 11 Radler und 1 Radlerin ein. Lt. Corona-Bestimmung mussten 2 Personen aber
am Nebentisch Platz nehmen, da nur max. 10 Personen an einem Tisch sitzen dirfen, war
aber kein Problem, da der Nebentisch unmittelbar daneben war. Bei netten Gespréachen
raste die Zeit und im nu war es bereits 10.30 Uhr und wir mussten It. Corona-Bestimmung
das Lokal verlassen.

Der néchste Stammtisch ist am Freitag 4. Februar, Ort wird noch auf der Homepage-Seite
der Abteilung MTB bekannt gegeben.

LG Butzi

Neues aus der Sommertouren-Abteilung

Das Sommer-Programm ist dal

Ab 25.1.22 ist es online im Programm. Eine grof3e Vielfalt erwartet Euch: im April Touren in
der Uberlinger Umgebung. Je weiter der Schnee zuriickweicht, desto hoher geht es hinauf.
Tagestouren, Mehrtagestouren und eine Bergwanderwoche im Wetterstein, von Piz Buin bis
Zugspitze. Wandern, Bergsteigen, Hochtouren.

Fur Weitwander-Aspiranten und Bergwanderinteressierte ist der Kurs Bergwandern fir Ein-
steiger genau das Richtige!

Lust auf Genuss in den Bergen?

-Wer langsam geht, geht gut. Wer gut geht, geht weit®. kur piemberger, Av Jahrbuch 2013

Ganz meine Devise — ich liebe es in der Natur und in den Bergen unterwegs zu sein mit viel
Zeit zum Erleben, Fotografieren und Geniel3en. Wir laufen zum Teil weit, wir legen Hohen-
meter zurtick — jedoch immer langsam und ohne Hektik, dass es fiir jeden zu schaffen ist
(300HM/Std). Wir wandern bei Vollmond...hier weiter lesen
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NEU: Alpin-Stammtisch

Benjamin Menche hatte die Idee: immer 19 Uhr am 3. Mittwoch des Monats im Bistro Uber-
hang des Vereins- und Boulderzentrums sind alle aktiven und potentiell aktiven Mitglieder
sowie potentiell neue Mitglieder herzlich willkommen.

Stammtisch — ein (alkoholfreies) Bier nach dem anderen oder

e Vernetzen und Kennenlernen der Vereinsmit-
glieder

¢ finden von Tourenpartnern fiir Gemeinschafts-
touren

e private Touren-ldeen entwickeln

e Berichte Uber durchgefiihrte Touren, Erfah-
rungsaustausch u. Wissenstransfer

o Gute Zeit mit Gleichgesinnten

¢ Aufbau einer Aktiven-Gemeinschaft innerhalb
des Vereins

e fir alle alpinen Sportarten, auch MSL-Klettern,
Hochtouren, Skitouren, Eisklettern ...

Der traditionelle Bergsteigerhock am 1. Donnerstag des Monats findet natirlich weiterhin
statt! Auch da konnt Ihr Euch zu gemeinsamen Unternehmungen verabreden.

Neues aus der Fitnessgymnastik

Neu: Kundalini-Yoga

Von einem Lehrer zu seinem meist bei ihm lebenden
Schiiler — so wurde die Kunst des Yogas in der Regel
weitergegeben. Da jeder Yogalehrer seine besondere
Starke in einem Bereich hatte, entwickelten sich die vie-
len verschiedenen heutigen Yogarichtungen.

Yoga ist eine Tradition mit den unterschiedlichsten Aus-
pragungen. So besteht Kundalini-Yoga nicht nur aus
dem Yoga selbst, sondern beinhaltet zudem die alte
Heil- und Tiefenmediationslehre ...hier weiter lesen

Carola Thalhofer (57 Jahre, verheiratet, 3 Kinder) bietet
ab 28.Januar 2022 freitags, vorerst online via ZOOM, ei-
nen Abendkurs von 17:30-18:30 Uhr an.

Termine

Wochentlich:

Mittwochs 20 Uhr Fitnessgymnastik in der Kreissporthalle
Freitags 17:30 Kundalini-Yoga (via ZOOM)
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Veranstaltungen und Touren

19.1.22 19 Uhr
20.1.22 19 Uhr
21.-23.1.22
22.1.22
23.1.22
29.-30.1.22
3.2.22 19 Uhr
4.-6.2.22
5.-6.2.22
12.2.22
12.-13.2.22
19.2.22
23.-24.2.22

Alpin-Stammtisch

Vortrag Kamtschatka und Sibirien
Skitourenkurs fur Einsteiger
Arbeitseinsatz im Hepbacher Ried
Schneeschuhtour bei Balderschwang
Skitourenwochenende im Glarner Land
Bergsteigerhock

Skitourenwochenende fir junge Erwachsene in Au
Sicherheitstraining Skitour & Freeride
Schneeschuhtour Riedberger Horn
Skitour Uberschreitung der Nagelfluhkette
Techniktraining Freeride

Skitouren Fideriser Heuberge/St. Anténien

Weitere Berichte aus den Abteilungen

Tourenbericht Schneeschuh-Ubungstour 18.12.2021

Der erste Tag in dieser Saison im Schnee! Die Sonne lacht! Da es seit einer Woche oberhalb
von 1000m recht warm war, suchten wir den Schnee nicht am Eineguntkopf, sondern in
Damiils. Wir gingen bei 1440m los, Ziel war der Ragazzer Blanken (2051m). Hier weiter le-

sen...

Tourenbericht Skitour Balderschwang 13.1.2022

Pulverschnee satt - es war eine gliickliche Entscheidung meine ausgeschriebene Skitour um
eine Woche vorzuziehen. Nach Neuschnee am Wochenende versprach nun das ausge-
pragte Hochdruckgebiet anhaltende Kalte und damit beste Voraussetzungen fur Pulver-
schnee-Bedingungen. Alle sieben Teilnehmer hatten zum Gliick Zeit und so fanden wir uns
frth um 9 Uhr in Balderschwang am Liftparkplatz ein. Nach kurzer Einweisung und Ausrus-
tungscheck machten wir uns auf den frostigen Weg entlang der Bolgenach bis zum Grenz-
bach zu Vorarlberg. Von dort ging der Aufstieg auf vorhandener...hier weiter lesen

Autor: A. Lux 17.1.2022
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