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Newsticker August/September 2022

Liebe Mitglieder,

manchmal braucht es Geduld, um so schoner ist es, wenn Dinge dann wirklich wahr
werden: am 16. September findet endlich unser "Helferfest" statt. Wir wollen allen
Danke sagen, die in den letzten zwei Jahren, und noch
immer, beim Bau und Betrieb unseres Vereins- und
Kletterzentrums ehrenamtlich einen Beitrag geleistet
haben. Ohne die vielen fleiBigen Hande hatten wir es
nicht geschafft! Das grof3e ehrenamtliche Engagement
zeichnet unsere Sektion aus. Die Bereitschaft, die ei-
genen Talente und Fahigkeiten in den Dienst der Ge-
meinschaft zu stellen, kann nicht oft genug lobend her-
vorgehoben und anerkannt werden. Euer Einsatz ist
auch Ansporn fur mich und den gesamten Vorstand!

Bis bald beim Feiern!
Hans-Dieter Fahnauer"

Neues vom Vorstand und der Geschéaftsstelle

Nachlese von der Mitgliederversammlung

Am 15. Juli 2022 fand die Jahreshauptversammlung erstmals im neuen Vereins- und
Kletterzentrum VOLKSBSAN VERTICAL statt. Bei hochsommerlichem Wetter und
mitten in der Bergsaison kamen etwa 50 Mitglieder.

Erstmals wurde vorab mit der Einladung der Geschéftsbericht versandt. So konnten
sich alle Mitglieder vorab in Ruhe Uber die Projekte und Neuerungen des Vorjahres
2021 informieren. Die Mitgliederzahl stieg 2021 auf 3228 an. Das bedeutet 12% Mit-
gliederzuwachs innerhalb eines Jahres! ...hier kannst Du weiterlesen...

Unser neuer Vereinsmanager

Unser 1. Vorsitzender, Hans-Dieter Fahnauer, hat die Lizenz "DOSB-Vereinsmana-
ger C" erworben. Nach insgesamt fiinfzehn Lehrgangstagen, verteilt auf diverse Wo-
chenenden, hat er Anfang Juli in der Sportschule Steinbach die Priifung bestanden.
Wir gratulieren!

Die Vorstandsschaft
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Save the date Aktiventreffen am 13.0Oktober 2022

Wir laden ganz herzlich alle Aktiven aus allen Abteilungen (Trainerlnnen, Ubungslei-
terlnnen, alle ehrenamtlich Tatigen, Anwarterinnern auf Ausbildung) zum gemeinsa-
men Austausch ein. Ihr konnt alle zur Weiterentwicklung unseres Vereins beitragen.
Wir wiinschen uns, dass Vertreterinnen aller unserer Abteilungen dabei sind. Bitte
sendet Eure Wunschthemen bis zum 6.0ktober an Bernhard Botzl bern-
hard.boetzl@dav-ueberlingen.de, damit wir eine Tagesordnung basteln kdnnen.

V. A. Lux

Planung Veranstaltungen und Vortrage

Mochtest Du einen interessanten Reisebericht horen und sehen? Mdchtest Du an-
dere an Deinen Erlebnissen teilhaben lassen? Die dunklere Jahreszeit zwischen Ok-
tober bis April ist daftir sehr gut geeignet. Dafur kbnnen wir unser Vereinszentrum
nutzen. Wer moéchte mal einen kleinen (im Seminarraum) oder gréReren (im Multi-
funktionsraum mit grofRer Leinwand) ,Multivisions-Vortrag“ halten? Lass uns teilha-
ben an Deinen Erlebnissen beim Bergsport oder bei Reisen in die weite Welt. Ich
freue mich auf Deine Ideen und Vorschlage:

Astrid Lux (Offentlichkeitsarbeit)

Tel. 0151-42601448 oder astrid.lux@dav-ueberlingen.de

Einladung zum Helferfest am 16. September 2022

Liebe Mitglieder, hiermit méchten wir alle ehrenamtlichen Helfer*innen, die in den
letzten 2 Jahren beim Bau unseres neuen Vereins- und Kletterzentrums ehrenamtlich
mitgeholfen haben, herzlich zu einem grofR3en Helferfest am 16.09.2022 ab 17 Uhr im
VKZ einladen! ...hier weiterlesen

Der Vorstand und die Betriebsleitung

PS: Fur alle Gro3spender, Werbepartner und Firmen, die uns beim Bau unterstutzt
haben, wird es ein zusatzliches entsprechendes Fest geben. Wir wollen und werden

niemanden vergessen & .
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Neues zum Vereins- und Boulderzentrum VOLKSBANK VERTICAL

Mein Bufdi-Jahr geht zu Ende

Als ich im Juli 2021 mein Abitur in der Tasche hatte,
wusste ich erstmal nicht wirklich was ich machen sollte.
Nach all den Jahren mit Wochenenden voll mit Lernen fiir
Klausuren kam fur mich das Studieren gleich im Anschluss
nicht infrage. Ich wollte noch etwas anderes machen.
...hier weiter lesen

Cedric Moller

Dank

Der Vorstand sowie die Kletterhallenleitung méchten sich
recht herzlich bei Cedric flr seinen Einsatz innerhalb sei-
nes Bundesfreiwilligendienstes bei uns im Verein bedan-

ken. Cedric, Du hast Deine Aufgabe toll gemacht. Wir be-
danken uns vor allem fiir Deine Flexibilitat und Einsatzbe-
reitschaft. FUr deine Zukunft wiinschen wir Dir Alles Gute,
bleib so wie Du bist und Du bist bei uns immer herzlich Willkommen.
Nico Herrmann und die Vorstandschaft

Sommer-Kinderferienprogramm im Kletterzentrum
Hier findest Du die Termine und die Anmeldung ...

. 3

KINDEK
FERIEN-
PROGRAMM

I. VERTICAL Boulder Cup
Am 08.10.2022 findet im DAV Kletter- und Boulderzentrum der VERTICAL Boulder-

cup 2022 statt. Dazu ladt der DAV Uberlingen alle Mitglieder herzlich ein — sei es als
Teilnehmer*innen oder als Zuschauer. Hier die wichtigsten Infos...

Helfer*innen gesucht!

Auch dieser Wettkampf ist fir uns ohne ehrenamtliche Helfer*innen nicht durchfihr-
bar. Solltest Du Interesse und Zeit haben, uns zu untersttitzen, wéren wir Dir sehr
dankbar. Bei folgenden Aufgaben benétigen wir Deine Hilfe ... hier weiter lesen

Wir freuen uns auf zahlreiche Teilnehmer*innen und Helfer*innen und auf einen
spannenden und unterhaltsamen SpalRwettkampf. &
Nico Herrmann
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Baubericht Vereins- und Kletterzentrum August 2022

Die volle Auslastung der Handwerksbetriebe und Baufirmen geht an uns leider auch
nicht spurlos voruber. Wir hatten gehofft, dass die Firma Waérner noch im Juli die
Tiefbauarbeiten im rickwartigen Bereich ausfihren kann. Doch bis zu ihren Hand-
werkerferien ...hier weiter lesen

Wir werden im Zuge der AuRRenarbeiten wieder fleiRige Hande unserer Mitglieder
brauchen und bitten Euch, hier mit anzupacken. Weiter steht auch die weitere Ein-
richtung der Werkstatt an. Auch hier die Bitte, mit anzupacken.

Danke und Gruf3

Gunther Former, August 2022

Wir suchen Unterstiitzung beim Innenausbau des Vereinszentrums

Konkret suchen wir eine Person oder Personengruppe, die sich ehrenamtlich um den
Bau einer Schrankwand mit Schiebettren fir unseren Besprechung- und Seminar-
raum kimmern mochte.

Gerne unterstitzten der Vorstand und die Betriebsleitung bei der Planung! Die Mate-
rialkosten Ubernimmt unsere Sektion. Handwerkliches Geschick ...hier weiter lesen

N. Herrmann

Neues vom Bergheim Au

Sichert Euch schdne Tage im winterlichen Bergheim Au

Bis 15.10.2022 kdénnen Sektionsmitglieder vorrangig fir die kommende Wintersaison
1.12.22 bis 30.3.23 buchen. Diese Buchung bzw. Vorreservierung erfolgt per
Email an bergheim-au@dav-ueberlingen.de.

Ab dem 15.0ktober ist das Online-Buchungsportal fur alle Nutzerlnnen fir die kom-
mende Wintersaison getffnet. Reservierungen erfolgen ausschlief3lich Giber das on-
line-Portal.

Arbeitseinsatz Herbst 2022 - Safe the Date

Trotzdem aktuell sehr warmen Wetter denken wir schon wieder langsam aber sicher
an den Winter in den Bergen. Daher wollen wir Dir direkt schon mitteilen, dass wir
am Wochenende 25.11.— 27.11.2022 unseren Arbeitseinsatz im Bergheim Au pla-
nen.

Wenn Du Zeit und Lust hast, unser Bergheim wieder fit zu machen, kannst Du Dich
gerne jetzt schon melden. N&here Infos folgen dann nochmals zeitnah vor dem Ein-
satz im Ticker und im Programm.

Also trag es Dir jetzt in den Kalender ein und melde Dich direkt bei mir.

Daniel Sinner (Huttenreferent)
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Neues aus dem Referat Ausbildung

Outdoor-Erste-Hilfe-Kurs 22.-23.0ktober 2022

Mit erfahrenen Erstrettern werden wir die Kenntnisse der Ersten Hilfe Outdoor in rea-
litatsnahen Situationen erlernen und auffrischen. Der theoretische Teil findet im Ver-
einszentrum statt. Fur die Ubungseinheiten gehen wir raus in die nahere Umgebung,
z B. in den Hodinger Tobel 0.a.. Dieser Kurs gilt auch als vollwertiger Ersthelferkurs
und ist von der Berufsgenossenschaft (BG)anerkannt.

Der Verein Gibernimmt die Kosten fiir alle aktiven Trainer-, Ubungsleiter- und Jugend-
leiterlnnen unserer Sektion, sie haben Vorrang bei der Anmeldung.

Details und Anmeldung hier

Fur Eure Ausbildungsplanung 2023

Das Ausbildungsprogramm 2023 wird am Montag, 26.09.2022 online - ohne
Buchungsmaglichkeit - veroffentlicht.

Die Buchungsfreigaben erfolgen wie folgt:

* Montag, 10.10.2022

ab 17:00 Uhr  Ausbildungs- & Vorbereitungslehrgange, Zusatzqualifikationen
* Dienstag, 11.10.2022

ab 17:00 Uhr Fortbildungen

Wo? Auf der Seite Ausbildung des DAV-Dachverbandes

Petra Duske (Ausbildungsreferentin)

Neues von der Familiengruppe

Huttenwanderung Familiengruppe |

Im Oktober wollen wir hoch hinaus und in den Bergen tUbernachten. Inmitten des
Lechquellengebirges, sitzt die Frassenhutte auf 1.725 m. Wir wollen diesmal eine
Tour mit Huttendbernachtung fir unsere kleinsten DAV-ler machen. Es geht mit der
Muttersbahn nach oben und dann auf schonen Pfaden mit tollen Aussichtspunkten
bis zur Frassenhitte. Wir freuen uns auf Euch.

...hier geht’s zu den Details und zur Anmeldung

Valerie Zoth (Familiengruppenleiterin)
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Neues vom JDAV

Wir suchen Dich, als Jugendleiter*in oder Betreuer*in im Jugendbereich

Du bist jung oder junggeblieben (mind. 16 Jahre) und hast noch Zeit in Deiner Frei-
zeit? Du arbeitest gerne mit Kindern und Jugendlichen, hast Spald am Klettern,
Mountainbiken oder/und Bergsport? Dann bist Du bei uns genau richtig!

Download JDAV-Trainer im Ehrenamt

Einladung zur Jugendvollversammlung 23.September 2022
Alle Sektionsmitglieder bis 27 Jahre sind herzlich eingeladen!
e 17 — 18 Uhr Jugendvollversammlung im Multifunktionsraum
e ab 18 Uhr gemeinsamer Imbiss/Snack
e anschlieRend gemeinsames Bouldern/Klettern bis max. 21 Uhr (Bouldern/Klet-
tern nur mit Voranmeldung, da begrenzte Teilnehmerzahl in Abhangigkeit der
zur Verfigung stehenden Betreuerinnen)

Die Tagesordnung und Details findest Du hier. Alle Jugendlichen bis 27 Jahre erhal-
ten per Email die Einladung.

Thomas Wulf (Jugendreferent)

Neues aus der Abteilung MTB

Ergebnisse Stadradeln 2022

Unser Team der DAV Sektion Uberlingen erreichte mit 6 Teilnehmerinnen Platz 6
von 13 Teams der Stadt Uberlingen. Wir sparten durch unsere Radelei 132,5kg CO?2
ein!

Hier geht’s zu den Ergebnislisten....

Vielleicht sind 2023 ein paar mehr von Euch dabei? Wo sind denn die vielen Zur-Ar-
beit-Radlerlnnen?

A. L.
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Neues aus der Fithessgymnastik

,Fithess am See*“ ....

...fand am 8.August fur diese Saison das letzte Mal
statt. Danke, Daniela, fur Deine Initiative! Im Juli
Ubte die Fitnessgruppe auf der Wiese beim Gon-
delhafen gerade die Kréaftigungs- und Dehnungsu-
bung ,Der herabschauende Hund, als Susanne
dabei tierischen Besuch bekam - siehe Bild. Es
gibt also auch vier-beinige Interessenten!

A. L

Start der Hallensaison

Ab Mittwoch 21.September 2022 findet wieder wo-
chentlich 20 bis 21:30Uhr die Fithessgymnastik in
der Kreissporthalle statt. Jetzt geht es nicht mehr um die Bikinifigur, sondern darum,
Platz fir Winterspezereien zu schaffen!

Daniela Treiber (Leitung Fithessgymnastik)

Termine

Wochentlich:

ab 19.9.22: montags 14:30Uhr Kleinkind-Kletter-Treff im VKZ

ab 21.9.22: mittwochs 20:00Uhr Fitnessgymnastik in der Kreissporthalle
mittwochs 9:00Uhr Kundalini-Yoga im VKZ

freitags 17:30Uhr Kundalini-Yoga im VKZ

freitags 14:30Uhr MTB-Ausfahrt (ab Hagerstr. 7 UB)

Bei den woéchentlichen Terminen werden kurzfristige Terminanderungen bzw. Ter-
minabsagen im Programm auf der Homepage bekannt gegeben. Es lohnt sich, da ab
und zu hinein zu schauen!

Veranstaltungen und Touren

17.8.22 19Uhr Alpin-Stammtisch im VKZ
27.8.-3.9.22 Bergwanderwoche im Wetterstein
1.9.22 19Uhr Bergsteigerhock im VKZ
4.9.22 Bergtour Flrstensteig

11.9.22 Bergwanderung Kanisfluh (2044m)
16.9.22 17Uhr Helferfest

21.9.22 19Uhr Alpin-Stammtisch im VKZ
6.10.22 19Uhr Bergsteigerhock im VKZ

8.10.22 I. VERTICAL Boulder Cup
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8.-9.10.22  Bergtour Ostl. Eisentaler Spitze (2753m)

8.-9.10.22 Huttenwanderung Familiengruppe |

13.10.22 19Uhr Aktivensitzung im VKZ

15.10.22 Bergwanderung Hoher Fral3en(1979m)

16.10.22 Bergtour Hochblanken (2068m)

22.-23.10.22 Outdoor-Erste-Hilfe-Kurs fir Trainer-, Touren- und Jugendleiterinnen...

Der nachste Ticker erscheint voraussichtlich in der 2. Oktoberwoche.

Schau mal rein....

Hochtour WeiRmies 29.-31.7.2022

Hochtour 22.-24.Juli 2022

Botan.-ornith. Exkursionswochenende 16./17.7.22
MTB Tour ,Frauen bevorzugt‘ vom 15.-19. Juli 2022
MTB-Dreilanderpassetour 29.6.-4-7.2022

Breithorn 25.6.22

MTB-Wochenende Hochhaderich 11.-12.6.22
Widderstein 11.6.22

Autor: A. Lux .9.8.2022
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