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Liebe Mitglieder,

Zeit für einen kurzen Jahresrückblick: Die Kletterhalle ist schon 
zwei Jahre alt geworden. Bouldercups, Aktionstage, ein breites 
Kursangebot, viele JDAV-Gruppen und eine enge Zusammen-
arbeit mit den Schulen bezeugen, dass sich die Halle erfolgreich 
in Stadt und Region etabliert hat. Zwei angestellte Trainerinnen 
und zwei Bundesfreiwilligendienstler verstärken nunmehr das 
Team. 

Unser Bergheim Au hat ein neues Dach und kurz vor Weihnach-
ten noch eine neue Spülmaschine bekommen. 
Nur mit dem Bikepark geht es zäh voran. Im Vorstand gab es 
einen personellen Umbruch, nachdem vier engagierte Mitglie-
der nicht mehr zur Verfügung standen. 

Die Sektion steht finanziell auf gesunden Füßen. Trotz der 
hohen Sonderbelastung durch die Sanierung des Bergheims 
konnten die Schulden ein Stück zurückgeführt werden.

Ich danke Allen, die dies hauptamtlich und ehrenamtlich mög-
lich gemacht haben, für die überaus angenehme und erfolgrei-
che Zusammenarbeit!

Hans-Dieter

JDAV Bouldernight

Erste JDAV Bouldernight im Volksbank Vertical

20 motivierte Teilnehmer*innen meldeten sich für die Bouldernight vom 9. auf 
den 10. Dezember an. Wir haben zusammen eine sehr coole Zeit verbracht. 

hier weiter lesen

https://www.dav-ueberlingen.de/erste-jdav-bouldernight-im-volksbank-vertical/


Telemark

Anne Keßler startet erfolgreich in die Weltcup Saison

Nach dem Erfolg bei den Deutschen Meisterschaften ist Anne Keßler vom DAV 
Überlingen am 16. und 17. Dezember 2023 in die FIS Telemark Weltcup Saison 
gestartet. Bei besten Pistenbedingungen und Sonnenschein wurden in Pinzolo – 
Madonna die Campiglio (Italien) die ersten Sprint-Rennen der Saison 
ausgetragen.

hier weiter lesen

Ausschreibung zur schwäbischen Telemarkmeisterschaft 

Am Sonntag, 21.01.2024 finden in Warth-Schröcken am Arlberg die schwäbi-
schen Telemark-Meisterschaften statt.

Alle Infos dazu im pdf-download

Neues vom Skirennteam

Schnuppern im Skirennteam – Save the Date: 13.01.2024

Ein Tag mit dem Rennteam trainieren. In der kommenden Skisaison ist das 
möglich. Diese Veranstaltung richtet sich an alle, die daran interessiert sind, ihr 
skifahrerisches Können auf das nächste Level zu heben. Am Vormittag werden 
wir etwas die Skitechnik auf der Piste trainieren, am Nachmittag, wenn es die 
Schneelage zulässt, in die Stangen gehen.

Hier geht‘s zu den Infos

Berichte aus den Abteilungen

Saisoneröffnungstour Schneeschuhtouren hochtemperiert  17.12.2023

Skitouren-Saisonstart im Winterwonderland  17.12.2023

Schneeschuhtour aufs Riedberger Horn 25.12.2023

https://www.dav-ueberlingen.de/ski-telemark-anne-kessler-startet-erfolgreich-in-die-weltcup-saison/
https://www.dav-ueberlingen.de/wp-content/uploads/2024/01/2024-01-21_Invitation-Int-Swabian-Championchips_Eulaadung-Schaeaebische-Moischtrschafta.pdf
https://www.dav-ueberlingen.de/schnuppern-im-skirennteam-save-the-date-13-01-2024/
https://www.dav-ueberlingen.de/saisoneroeffnungstour-hochtemperiert/
https://www.dav-ueberlingen.de/skitouren-saisonstart-im-winterwonderland/
https://www.dav-ueberlingen.de/schneeschuhtour-aufs-riedberger-horn/


Termine

Wöchentlich
dienstags 14:30 Uhr  Kleinkind-Klettertreff im VKZ
mittwochs 9:00 Uhr  Kundalini-Yoga im VKZ
mittwochs 20:00 Uhr  Fitnessgymnastik in der Kreissporthalle
freitags 17:30 Uhr  Kundalini-Yoga im VKZ
freitags 18:00 Uhr  MTB-Ausfahrt ab Hägerstr 7 in Überlingen

Termine
12.01.-13.01.24 Sicherheitstraining Skitour & Freeride
13.01.24   Schnuppern im DAV – Skirennteam
14.01.24  Schneeschuhtour Feldberg (1493m)
20.01.-21.01.24 Skitourenwochenende für junge Erwachsene
21.01.24  Familiengruppen Jahresbeginn: Klettern, Planen, Genießen
26.01.-28.01.24 Skitour für Einsteiger im Bregenzerwald
26.01.-28.01.24 Skitechniktraining Touren / Freeride
27.01.-28.01.24 Skitouren vom Turrahus im Safiental
11.02.24  Schneeschuhtour Golmer Kreuzjoch (2261m)

Details und die Anmeldung hier im Programm

Schwarzes Brett

Hier geht es zum schwarzen Brett

Redaktion

Tom Meissner-Braun, 06.01.2024

https://www.dav-ueberlingen.de/programm/tourenundkurse/
https://www.dav-ueberlingen.de/vorstand/schwarzesbrett/

