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Deutscher Alpenverein
Sektion Uberlingen

Liebe Mitglieder,
am 6. Februar entfihrt uns unser Ehrenvorsitzender Klaus Habers-
troh in die Antarktis und berichtet von seinem atemberaubenden

Segeltdrn und Skitouren im ewigen Eis.

Das durft ihr nicht verpassen!

Hans-Dieter

Sommertouren

Sommerprogramm ab 15. Februar 2025 online

Wir haben Hochwinter, aber der Sommer kommt bestimmt!

Wir zehn Sommertourenleiterinnen tiifteln seit Dezember am abwechslungsreichen
Programm.

Start ist im April mit einem Trailrunnigtag im Bregenzer Wald. Es gibt bis Oktober
verschiedene Tages- und Mehrtagestouren: Wanderungen, Bergtouren, Klettersteige
und Hochtouren. Im Juli kdnnt Ihr Euch schulen lassen: Macht mit beim Kurs Karten &
Orientierung im Gerachhhaus.

Sicher werden zusatzlich ein paar spontane Tagestouren im Laufe des Sommers ange-
boten. Wir werden Euch hier aktuell dariiber informieren.

Eure Astrid Lux
Sommertourenreferentin

Klimagruppe

Liebe Mitglieder!

In diesem Jahr geht es mit der Bilanzierung zur Klimaneutralitat weiter.

Nahere Informationen und die entsprechenden Formulare findet Ihr unter ,, Natur und
Umwelt” - Klimaneutral bis 2030. Bei Fragen konnt Ihr Euch gerne direkt an uns wen-
den.

Ein herzliches Danke flir Eure Mitarbeit!

Eure Klimagruppe des DAV Uberlingen.


https://www.dav-ueberlingen.de/programm/tourenundkurse/
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Ski-SegelzNatur-Expedition zum.siidlichsten Kont_in_e;rlL -

Vortrag Antarctica

Vortrag von Klaus Haberstroh:Antarctica Ski & Sail

Termin: Donnerstag 6.Februar 2025 19:00 Uhr

im DAV BoulderKletterzentrum Do. 6. Februar 2025 19:00 Uhr
. ks B olkebank verteal
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Trailer
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Du hast Lust auf einen groRartigen Tag im Schnee?

Und bist schon ein sicherer Fahrer auf Ski oder Snowboard? Dann komm mit uns zur
JDAV Ski- und Showboardausfahrt!

Ziel: Skigebiet Diedamskopf

Datum: 23.02.2025

Treffpunkt: Vereins- und Kletterzentrum, 6:45 Uhr (Abfahrt: 07:00 Uhr)

Fiir wen: Gute Ski- und Snowboardfahrer:innen ab 12 Jahren (keine Anfanger)
Anmeldung: In Kirze tGber unsere Homepage moglich — first come, first served!

Pack deine Ausriistung und sei dabei — wir freuen uns auf dich!



https://www.dav-ueberlingen.de/vortrag-antarctica-ski-sail/
https://www.youtube.com/watch?v=VodGaGFC2TE

Telemark

Anne Katharina KeBler ist aktuell die beste deut-
sche Telemark Skifahrerin und liegt nach den ers-
ten Telemark Ski Weltcuprennen der Saison auf
Rang fiinf im Parallel Sprint und auf Platz acht in
der FIS Gesamtwertung.

Die Rennsaison hat fiir Anne Anfang Dezember in
Hintertux (Zillertal) gestartet, mit zwei FIS Rennen
und den deutschen Meisterschaften.

weiterlesen

Berichte aus den Abteilungen

Schneeschuhkurse am 11. und 12. Januar 2025

Gelungenes DAV Safety Camp 2025

Ski Alpin: DAV Uberlingen mit sechs Siegen im Kanzi Cup
Schneeschuhtour auf den Burstkopf (1557m) am 25. Januar 2025
Einstieg ins Skitouren

Mit dem Ski-Blues zur perfekten Ski-Technik



https://www.dav-ueberlingen.de/anne-katharina-kessler-ist-aktuell-die-beste-deutsche-telemark-skifahrerin-und-liegt-nach-den-ersten-telemark-ski-weltcuprennen-der-saison-auf-rang-fuenf-im-parallel-sprint-und-auf-platz-acht-in-der-f/
https://www.dav-ueberlingen.de/schneeschuhkurse-am-11-und-12-januar-2025/
https://www.dav-ueberlingen.de/gelungenes-dav-safety-camp-2025/
https://www.dav-ueberlingen.de/ski-alpin-dav-ueberlingen-mit-sechs-siegen-im-kanzi-cup-und-sehr-guten-platzierungen-von-nele-baechle-bei-den-baden-wuerttembergischen-meisterschaften-schueler/
https://www.dav-ueberlingen.de/schneeschuhtour-auf-den-burstkopf-1557m/
https://www.dav-ueberlingen.de/der-einstieg-in-skitourengehen/
https://www.dav-ueberlingen.de/mit-dem-ski-blues-zur-perfekten-ski-technik/

Termine im Februar

Waochentlich
montags 19:00 Uhr
dienstags 14:30 Uhr
dienstags 18:30 Uhr
mittwochs 9:00 Uhr
mittwochs 18:00 Uhr
mittwochs 20:00 Uhr

Termine
06.02.25
07.02.25-09.02.25
08.02.25
09.02.25-15.02.25
14.02.25-16.02.25
14.02.25-16.02.25
15.02.25
21.02.25
22.02.25
22.02.25-25.02.25
06.03.25-09.03.25

Kundalini-Yoga im VKZ

Kleinkind-Klettertreff im VKZ

Erwachsenentraining Bouldern im VKZ

Kundalini-Yoga im VKZ

Athletik Training der Rennmannschaft Ski Alpin, Kreissporthalle
Fitnessgymnastik in der Kreissporthalle

Multivisionsvortrag Antarctica, 19:00 Uhr, VKZ

Mann AU Mann- auf und in allen Schneevariationen!
Tagesskitour

Skitourenwoche im Valle Maira
Schneeschuhwochenende Schwarzenberghiitte (1380m)
Skitouren rund um Bivio

Familiengruppe Il — Nachtwanderung
Nachtwanderung Familiengruppe |

Tagesskitour im Prattigau

Skitouren im Safiental

Skiwochenende der Familiengruppen

Details und die Anmeldung hier im Programm

Schwarzes Brett

Hier geht es zum schwarzen Brett

Redaktion

Tom Meissner-Braun, 03.02.2025


https://www.dav-ueberlingen.de/programm/tourenundkurse/
https://www.dav-ueberlingen.de/vorstand/schwarzesbrett/

